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|ZGAISMOJAM GULAMISTABU

Gulamistaba més veélamies aizmirsties, mierigi
baudit atpdtu un miegu. Netraucéti parunaties
un lauties saldiem sapniem. Lai raditu

nepiecieSamo gaisotni, liela nozime ir gaismai.

Teksts llze Tola, interjera dizainere,
Erika Maldere, Lampu dizaina darbnicas maksliniece

aismai jabut maigai

un izkliedétai, lai ta

nebitu asa un parak

spoza un neveidotu
tumsSas, kontrastainas énas. Ja
telpas interjers ir ot gaiSs, tad
apgaismojumam jabut minima-
lam, jo gaiSie toni tapat atstaro
gaismu. Savukart tumsaka telpa
var atlauties spécigakus gais-
mek]us. Lampas vajadzétu izve-
lédies ar siltu gaismu, tas pieskir
telpai majigumu.

Gaismas avoti

Maigu gaismu var panakt,
izmantojot matéta stikla gais-
meklus. Tie var bat gan plafo-
ni, gan lampas ar augSupveérstu
gaismu.

Lampas var iebavét un
izmantot slépto gaismu. Tam
ka raditas ir karnizes, aiz kuram
var noslépt led gaismas lentes,
kuras izgaismos griestus.

Sléptas gaismas iebavéjot
nisas, var panakt loti interesan-
tu apgaismojumu, ja niSu aiz-
kl3j ar stikla vitrazu, apdruku
vai pinumu.

Ja vélaties krasainu apgais-
mojumu, ieteicams izmantot
LED gaismas, tad ta parpladis
no viena tona otra. Turklat ir
iesp&jams uzstadit loti 1énu
gaismas mainas tempu. Ja ar
$adam gaismam izgaismosiet
reljefu paneli, tiks panakts
interesants efekts.
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LAMPU DIZAINA DARBNICAS UN PLANS B GULAMISTABAS VIZUALIZACIJAS

LOKALS APGAISMOJUMS
spogulgaldinam ar pietiekami
spilgtu gaismu, kas spektra zina
tuva dienasgaismai.

STAVLAMPA lasi$anai
pie Stipulkrésla.

IEBOVETAS LAMPINAS drebju skapr.

APGAISMOJUMS PA PERIMETRU - |oti labs, un
neuzbazigs apgaismojuma veids. Var izmantot LED
lampinu lentu un mainigu apgaismojumu.

CENTRALAIS GRIESTU APGAISMOJUMS - aprikots ar
dimmeri. Pieplacinata lampa, kas visapkart izplata
vienmérigu gaismu.

leslédzot dazadu zonu apgaismojumu, telpa var panakt loti dazadu
noskanu. Gulamistaba |oti prakstisks ir parslédzis - gaismu var ieslégt
pie durvim un izslégt pie gultas, un otradi.

GRIDA IEBUVETAS LAMPAS -
izgaismo kiegelu sienu.

PLAUKTA IEBOVETAS LAMPAS. Lampas lasisanai
var iebiivét gramatu plaukta virs gultas.

SIENAS LAMPAS - abpus gultai ar
kupolu, ieslédzamas katra atseviski.

SIENAS LAMPA - ar uz
glezu vérstu gaismu.

interjers | gulamistaba

Vienota stila lampas
Griestu lampa Fillsta,
IKEA, ~ Ls 41

Stavlampa Orgel Vreten,
IKEA, ~Ls 17

Sienas lampa Orgel, IKEA,~ Ls 6

lebiivéta lampa skapr,
Cenuklubs.lv,Ls 1,19

Gleznu, spogulu lampa Eglo
Tron, Cenuklubs.lv, Ls 23,85

leblvéjams gaismeklis grida
Berg, Cenuklubs.lv, Ls 27,15

Kopa: Ls 116,19

Vienota stila lampas

Griestu lampa Austra, For room,
t/c Spice Home, Ls 200

Griestu lampa Anemone,
Lampu dizaina darbnica, Ls 250

Naktslampina,
Lampu dizaina darbnica, Ls 170

Stavlampa, Lampu dizaina
darbnica, Ls 90

Stavlampa, Nakts Mébeles,
Ls 254

Sienas lampa Eglo Medici,
Cenuklubs.lv, Ls 21,95

leblivéta lampa skapi,
Cenuklubs.lv, Ls 3,39

Gleznu, spogulu lampa, Massive,
Ls 17,99

leblivéjams gaismeklis grida
Berlin,Cenuklubs.lv, Ls 32,99

Kopa: Ls 1040,32

Pirkuma summa - Ls 1040,32

Patérina kredita termins - 2
gadi (24 ménesi)

Ménesa maksajums - Ls 52,44
Procentu likme - 19%*

* Gada procentu likme (pirmaja gada)
saskana ar LR MK noteikumiem
Nr.257, kas ietver procentu
maksajumus un komisijas maksu par
aizdevuma noformésanu un
izsniegsanu ir 23,27%.
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Klusinatu gaismu var panake,
veidojot baldahinus — aizkari-
nus virs gultas. Ja telpa Skiet
parak liela vai nemajiga, aizkars
radis pasargatibas sajutu. To ir
vienkarsi ierikot, pieliekot pie
griestiem paris aizkaru stangu.
Pagus aizkarus var izvéléties
gan tilla, gan vieglus lina atka-
riba no paréja dizaina telpa.

Lampas var iebavet griestos
un péc tam nostiept audumu
visu griestu platuma vai tikai vi-
dus zona. Sis audums var bt
dazados tonos, ar apdruku vai
mainigu gaismu zem ta. No-
stiepta auduma vieta var nostiept
ar1 plévi. Jo pléve tumsaka, jo
vairak taja atspogulosies telpa.
Tas ir labi, ja ir zemi griesti un
véléSanas tos vizuali paaugstinat.

Ja skiet, ka telpa parak maza,
var izmantot spogulus, ko
novieto pret gaismas avotu, tie

e ;
Vieglas, gaisigahust%w kas sastav no=
gram, la itenis,

‘ daudziem gabal'hiem - piemé

E. Malderes autordarbs e
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pavairo gaismu. Te gan ieteiktu
nelikt spoguli tiesi pret gultu,
jo tas var radit diskomfortu.

Griestos var iemontét mazas
lampinas, veidojot ta sauktos
zvaigznu griestus. Daudz gais-
mas tas nedos, bet romantisku
gaisotni gan.

No jaunajam tehnologijam
gribétos pieminét optiskas

Apgaismojuma
zonas

Gulamistaba vajadzétu izvei-
dot vairakas atseviski slédzamas
gaismas zonas.

CENTRALAIS GRIESTU APGAIS-
MOJUMS - var bit un var arl
nebit, ja ir pietiekami izgaismo-
tas sienas un gultas galvgalis. Ja

Sens vacu joks - ceptuvé katru
desmito berlineri piepildit ar
sinepém un péc tam klusi priecaties,
vérojot veiksminieka seju...

Skiedras lampu LA Luna, ko
radijis vacu dizainers Stefans
Bauers. Ta ir lampa bez kvéls-
puldzes. Loti interesants
apgaismojuma veids ar neuz-
bazigu, izkliedétu gaismu.

tomér iz8kiries par centralo gais-
mu, ieteiktu to aprikot ar dim-
meri (iespéja lampas spilgtumu
mainit). Dazkart ari ieriko par-
slédzi (divus slédzus — ar vienu
pie durvim gaismu ieslédz, ar

otru pie gultas izslédz). Gaismas
avots var atrasties istabas centra
vai ari desi virs gultas, ja gulta
nav istabai pa vidu. Ja lampa ir
tiesi virs gultas, gaismai jabut
klusinatai, lai ta neZilbinatu acis.
Vislabak izvéléties griestiem pie-
placinatas lampas, kas izplata
gaismu visapkart.

APGAISMOJUMS PA PERIMET-
RU - loti labs neuzbazigs un
vienmeérigs apgaismojums auj
izcelt citas lietas — sienas lam-
pas, griestu dekoru vai makslas
prieksmetus. Iespéjams izman-
tot led lampinu lenti un maini-
gu apgaismojumu.

SIENAS LAMPAS — parasti ab-
pus gultai ar kupolu un ieslédza-
mas, katra atseviski. Dazkart pa-
pildus vél var pierikot specialas
lampinas lasi$anai uz grozama
kata. Sadas lampas ierikojot,
jabut parliecinadem, ka istabas

GULAMISTABAS LAMPU MODE
AKTUALI - AUTORDARBI

Matgta stikla gaismeklis Forest
light ar maigu gaismu, autors
Kazumi Abe, livejournal.com

Lampas zieda

forma, pieméram,

$7 romantiska
lampa Mila vila.

Reljefs panelis, ko izgaismo ar
LED lampinam, kuras gaisma
parplist no viena tona otra.
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Optiskas skiedras lampa
LA Luna, (autors -
Stefans Bauers).

iekartojumu nemainsiet, jo, par-
vietojot gultu cita vieta, bas ja-
maina ari lampu atrasanas vieta.
Sienas lampas ir nepiecieSamas,
lai izgaismotu gleznas, ta sauktas
gleznu lampas. Vajadzétu ierikot
arT lokalu apgaismojumu spogul-
galdinam, kur uzklajat kosmét-
ku. Seit gan gaismai jabit pietie-
kami spilgtai un, vélams, spektra
zina tuvai dienas gaismai. Var
iegadaties ari spoguli ar jau ieba-
vétu apgaismojumu.

MEBELES IEBOVETAS LAM-
PAS — ja vakaros patik lasit, tad
drosi vien aiz galvas bas nepie-
cie$ams plaukting gramatam un
taja iemontétas lampinas lasisa-
nai. Iebaveétas lampinas tapat
nepieciesamas drébju skapi, lai,
to atverot, butu pietiekami
gaiss. Dazkart iebavé apgaismo-
jumu zem gultas, tas rada gaisi-
guma iespaidu un mébele neiz-

skatas tik masiva un smaga.

STAVLAMPAS. Bez stavlampam
gulamistaba gandriz nav iedo-
majama. Tas ir mazas, liekamas
uz nakts skapisa, komplekta ar
lielakam — lasiSanai pie klubkrés-
la. Tas var but no auduma, papi-
ra, matéta stikla, dzintara, metala
un pat sals. Un kur tad vél daza-
das dizaina lampas, kas, novieto-
tas istabas stard, kalpo par brinis-
kigu dekoru. Pitas no klagam,
tas rada interesantu gaismu spéli
un romantisku noskanu.

GRIDA IEBUVETAS LAMPAS
labi izskatas, ja vélies apgaismot
sienu, pieméram, no kiegeli-
Siem vai cita reljefa materiala.
"Tas noteikd ir praktiskakas par
prozektoriem, jo ir viena plakné
ar gridu, un to gaisma nav tk
spilgta. Vajadzétu izmantot led
gaismas, lai lampas stikls nesa-
karstu. m

Lampas ar interesantu
faktaru, pieméram, lampa
no keksu papiriniem -
Kkas.

Pilniga novitate - lampa ar
mikstu, filcétu virsmu -
Anemone, E. Malderes




